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De 5° Stuwwalloop, een LustrumLoop.

Zaterdag 26 mei 2012 al weer de 5° Stuwwalloop. In korte tijd is het hardloopevenement een
begrip geworden in de regio! Een uniek parkoers door cultuurhistorisch landschap van de
oude landgoederen rond Oosterbeek en de stuwwal tussen Oosterbeek en Doorwerth en langs
de uiterwaarden van de Rijn. Met daarin niet te vergeten, die prachtige beklimming van de
Italiaanseweg naar de top van het Duneauplateau. Nieuw is nu de route door Heveadorp.

De Stuwwalloop wordt geprezen om zijn strakke organisatie en de gezellige
evenementensfeer op sportpark Hartenstein, de start- en finish locatie in Oosterbeek.

Dit jaar de 5e editie, een lustrum dus. Daar gaan we een feest van maken!

U leest daarover meer in deze nieuwsbrief en op de website www.stuwwalloop.nl

Maar belangrijker nog....be|eef het zelf zaterdag 26 mei!

Inschrijven
De voorinschrijving is 1 februari open, op www.inschrijven.nl t/m 15 mei.
Inschrijfgeld is inclusief de Racetimer tijdregistratiechip in het startnummer!

Afstand en starttijd Voor-inschrijving Na-inschrijving
5km 19.00 uur € 6,00 € 7,50
10km  19.15 uur € 7,00 € 8,50
15km 19,15 uur € 8,00 € 9,50

De voordelen van voor-inschrijving:

Exclusief Jubileum runningshirt voor slechts €7,50

Korting op inschrijvingsgeld

Snelle afhandeling bij ophalen startnummer

Sponsor R2D Arnhem verloot 2 paar hardloopschoenen onder de
voorinschrijvers

Haal je het startnummer op in de week voor 26 mei in de winkel van R2D in
Arnhem, dan biedt sponsor R2D je een paar sportsokken t.w.v. €14,95 aan voor
de prijs van € 7,50
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http://www.stuwwalloop.nl/
http://www.inschrijven.nl/

Nieuw de 15kmloop

Na de succesvolle 4 edities met de 5km- en 10kmloop komt er een 15kmloop bij.

Deels volgt de 15km het parkoers van de 10km, dus ook de beklimming van de Italiaanseweg
met de KIimOP-prijs voor de man en vrouw die het snelste boven is! In de laatste twee km
dan nog de beklimming van de Pietersbergseweg uit het parkoers van de 5km! Een
uitdagend parkoers dus, maar des te groter jouw voldoening aan de finish en de bewondering
van het publiek!

Na ca. 5km maak je een spectaculaire
omloop om kasteel Doorwerth.

Links geniet je van het panorama over de
uiterwaarden en rechts heb je permanent
zicht op dat imposante kasteel. En dan door
naar de beklimming van de Italiaanseweg!
Op www.stuwwalloop.nl de kaart van het
parkoers.

kasteel doorwerth

Nieuw, Parcours door Heveadorp
De lopers van zowel de 10km als de 15km gaan na de passage over het Dunoplateau door
Heveadorp, een karakteristiek dorp vanwege zijn fraaie rijksmonumenten rietenkap woningen.

Dat betekent publiek en muziek voor
de lopers!

Nieuw, De Kidsrun van 1650m

Voor kinderen uit groep 7 en 8 basisschool is het parkoers verlengd.

Onderscheid met “de kleintjes” moest er toch zijn.

Met een extra omloop door het park Hartenstein hebben we nu mooi verhard parkoers van
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1650m voor “die grote jongens en meiden
Voor alle kinderen natuurlijk een medaille en..... een extra verrassing!

Voor de Kidsrun kan voorinschrijving via onze website
www.stuwwalloop.nl
Inschrijfgeld €2,00

Ook bij de Kidsrun tijdregistratie, met chip in het
st : Z i startnummer.

Villa Hartenstein,

nu Airborne Museum


http://www.stuwwalloop.nl/
http://www.stuwwalloop.nl/

Feest op sportpark Hartenstein
We vieren de 5° Stuwwalloop en veranderen sportpark Hartenstein
in een feestterrein.

In de feesttent krijgen de lopers na de finish een pastamaaltijd aangeboden.
Er is muziek met een verrassende live act! Rotaryclub Oosterbeek komt met een gevarieerd
aanbod van warme en koude hapjes, sportvereniging Onder Ons verzorgt de horeca.

Voor de kinderen is er o0.a.
de spectaculaire Atlethics Arena.

Jubileum runningshirt

Een unieke herinnering aan deze 5° editie van de Stuwwalloop.
Een functioneel runningshirt van hoogwaardige kwaliteit.
Profiteer van een bijzonder aantrekkelijke jubileumprijs.

Bij voorinschrijving kost dit shirt slechts €7,50

Nabestellen bij de na-inschrijving kost €15,00

Loop jij 26 mei ook in dit unieke Stuwwalloopshirt?

voorkant achterkant
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